Ein halbes Jahr lang war ich
Teilnehmer der Schulung ehren-
amtlicher Krisenhelfer und Kri-
- senhelferinnen, bekannter unter
dem Namen Notfallseelsorge,
unter der Schirmherrschaft der
Bischdfe Kardinal — Sterzinsky
und Br. Drge. -

Unter dem Titel ,Erste Hilfe fir
die Seele in multikulturelier und
multireligiéser  Gesellschaft”
nahmen Christen, Juden, Musli-
me und Menschen, die zu kei-
ner Religionsgemeinschaft ge-
horen, teil. Diese Zeit der Fort-
bildung machte mir Einiges
deutlich: Statt Uber den ande-
ren zu reden, ist es gut, mit ihm
zu sprechen. Das ist nicht im-

Gemeinsam leiden

mer leicht. Mit der Zeit wurde
mir die Lebenswelt eines Berli-
ner Muslimen ein wenig zu-
ganglicher. Und Menschen un-
terschiedlicher .
Lebensauffas-
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dass sie viele
Gemeinsamkeiten haben.

Eine bittere Gemeinsamkeit ist,
dass Not weder Grenzen noch
Hautfarbe kennt. lede Tréne
schmeckt salzig. Not will ge-
wendet werden. Menschen

Zuwendaung,
Ungliick sie trifit.,
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brauchen Beistand, Trost und
wenn  schweres

Doch was ist fir mich und far

dich notwendig? In das, was Tlr
den anderen notwendig — fUr
ihn Not wendend - ist, muss ich
mich immer wieder hinein fih-
ien und mich davon auch an-
rihren lassen. in unseren All-
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tagsgesprachen sagen wir oft
dem Nachsten, was flr ihn gut
und wichtig ist, ohne zu horen,
was er wirklich moéchte. Und
wir fahren Ge-
s SOIGCRE, die
Raawmowwe ey an  den
Schlagabtausch
eines Tennisspiels erinnern als
an einen Dialog.
Harte Argumente werden hér-
ter erwidert. Dialog heit aber
doch, dass das Wort meines
Gesprachspartners durch mich

geht, in mir auch Raum gewin-
nen kann und mich verdndert.
in einem guten Gesprach gehen
alle Partner verdndert auseinan-
der. FOr das Wort: ,Dem habe
ich es deutlich gezeigt”, ist kein
Platz.
Wenn Menschen in der Not Hil-
fe und Linderung erfahren, wird
auch der Helfer verandert, Er
kann erkennen: Der Notleiden-
de kann auch ich gewesen sein.
Ich wlnsche Ihnen ein gutes
Wochenende!

= Wolfgang Brummet

*

Der Autor ist katholischer
Pfarrer in der Pfarrgemeinde
Herz-Jesu Neuruppin.



